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Аннотация 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  

по хореографии 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа по 

хореографии (далее – Программа) предназначена для работы с 

несовершеннолетними обучающимися от 4 до 7 лет.  

Программа по хореографии, в соответствии с Распоряжением 

Правительства РФ от 4.09.2014 г. № 1726-р «Об утверждении Концепции 

развития дополнительного образования детей», ориентирована на 

удовлетворение индивидуальных потребностей в художественно-эстетическом 

развитии, формировании общей культуры воспитанников ДОУ.   

Программа составлена на основе: 

- «Учебно-методического пособия для преподавателей хореографии и ритмики 

дошкольных образовательных учреждений». М.В. Будаковой. Кемерово, 2011; 

- программы «Музыкальное воспитание в детском саду» под. ред. М.Б. 

Зацепиной, Г.Е. Жуковой. 

  

Цель программы: 

 Приобщить детей к танцевальному искусству. 

 

Задачи: 

- Научить детей владеть своим телом, обучить культуре движения; 

- Воспитывать умение работать в коллективе; 

- Развитие музыкальных и физических данных детей, образного мышления, 

фантазии и памяти, формирование творческой активности и интереса к 

танцевальному искусству. 

 



Принципы: 

- индивидуализации (определение посильных заданий с учётом возможностей 

ребенка); 

-систематичности (непрерывность и регулярность занятий); 

-наглядности (безукоризненный показ движений педагогом); 

-повторяемости материала (повторение вырабатываемых двигательных 

навыков). 

Условия реализации программы: 

Возраст обучающихся: 4 – 7 лет. 

Форма обучения: очная. 

Занятия проводятся по возрастным группам. 

Программа рассчитана на три учебных года обучения (сентябрь-май), 

общее количество учебных часов для освоения программы – 128 часов: 4-5 лет – 

32 часа, 5-6 лет – 32 часа, 6-7 лет – 64 часа на каждый учебный год.  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.  

Утверждена Педагогическим советом МБДОУ № 229 «Детский сад 

комбинированного вида» (протокол № 1 от 31 августа 2022 года). 

 

 


